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《综合素质》（小学）
　　一、考试目标
　　主要考查申请教师资格人员的下列知识、能力和素养：
　　1．具有先进的教育理念。
　　2．具有良好的法律意识和职业道德。
　　3．具有一定的文化素养。
　　4．具有阅读理解、语言表达、逻辑推理、信息处理等基本能力。
　　二、考试内容模块与要求
　　（一）职业理念
　　1．教育观
　　理解国家实施素质教育的基本要求。
　　掌握在学校教育中开展素质教育的途径和方法。
　　依据国家实施素质教育的基本要求，分析和评判教育现象。
　　2．学生观
　　理解“人的全面发展”的思想。
　　理解“以人为本”的涵义，在教育教学活动中做到以学生的全面发展为本。
　　运用“以人为本”的学生观，在教育教学活动中公正地对待每一个学生，不因性别、民族、地域、经济状况、家庭背景和身心缺陷等歧视学生。
　　设计或选择丰富多样、适当的教育教学活动方式，因材施教，以促进学生的个性发展。
　　3．教师观
　　了解教师专业发展的要求。
　　具备终身学习的意识。
　　在教育教学过程中运用多种方式和手段促进自身专业发展。
　　理解教师职业的责任与价值，具有从事教育工作的热情与决心。
　　（二）教育法律法规
　　1.有关教育的法律法规
　　了解国家主要的教育法律法规，如《中华人民共和国教育法》《中华人民共和国义务教育法》《中华人民共和国教师法》《中华人民共和国未成年人保护法》《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》《学生伤害事故处理办法》等。
　　了解《国家中长期教育改革和发展规划纲要(2010～2020年)》的相关内容。
　　2.教师权利和义务
　　理解教师的权利和义务，熟悉国家有关教育法律法规所规范的教师教育行为，依法从教。
　　依据国家教育法律法规，分析评价教师在教育教学实践中的实际问题。
　　3.学生权利保护
　　了解有关学生权利保护的教育法规，保护学生的合法权利。
　　依据国家教育法律法规，分析评价教育教学活动中的学生权利保护等实际问题。
　　（三）教师职业道德规范
　　1.教师职业道德
　　了解《中小学教师职业道德规范》（2008年修订），掌握教师职业道德规范的主要内容，尊重法律及社会接受的行为准则。
　　理解《中小学班主任工作条例》的文件精神。
　　分析评价教育教学实践中教师的道德规范问题。
　　2.教师职业行为
　　了解教师职业行为规范的要求。
　　理解教师职业行为规范的主要内容，在教育活动中运用行为规范恰当地处理与学生、学生家长、同事以及教育管理者的关系。
　　在教育教学活动中，依据教师职业行为规范，爱国守法、爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表。
　　（四）文化素养
　　了解中外科技发展史上的代表人物及其主要成就。
　　了解一定的科学常识，熟悉常见的科普读物。
　　了解一定的文学知识和文化常识。
　　了解中外文学史上重要的作家作品。
　　了解一定的艺术鉴赏知识。
　　了解艺术鉴赏的一般规律，并能有效地运用于教育教学活动。
　　（五）基本能力
　　1.阅读理解能力
　　理解阅读材料中重要概念的含义。
　　理解阅读材料中重要句子的含意。
　　筛选并整合图表、文字、视频等阅读材料中的主要信息及重要细节。
　　分析文章结构，把握文章思路。
　　归纳内容要点，概括中心意思。
　　分析概括作者在文中的观点态度。
　　2.逻辑思维能力
　　了解一定的逻辑知识，熟悉分析、综合、概括的一般方法。
　　掌握比较、演绎、归纳的基本方法，准确判断、分析各种事物之间的关系。
　　准确而有条理地进行推理、论证。
　　3.信息处理能力
　　具有运用工具书检索信息、资料的能力。
　　具有运用网络检索、交流信息的能力。
　　具有对信息进行筛选、分类、存储和应用的能力。
　　具有运用教育测量知识进行数据分析与处理的能力。
　　具有根据教育教学的需要，设计、制作课件的能力。
　　4.写作能力
　　掌握文体知识，能根据需要按照选定的文体写作。
　　能够根据文章中心组织、剪裁材料。
　　具有布局谋篇，有效安排文章结构的能力。
　　语言表达准确、鲜明、生动，能够运用多种修辞手法增强表达效果。
　　三、试卷结构
	模  块
	比  例
	题  型

	职业理念
	15%
	  单项选择题 材料分析题  

	教育法律法规
	10%
	

	教师职业道德规范
	15%
	

	文化素养
	12%
	

	基本能力
	48%
	单项选择题 材料分析题 写  作  题

	合  计
	100%
	单 项 选 择 题 ： 约39%
非 选  择  题 ： 约61%


　　四、题型示例
　　1．单项选择题
　　（1）小明在课堂上突然大叫，有的同学也跟着起哄。下列处理方式，最恰当的一项是
　　A．马上制止，让小明站到讲台边
　　B．不予理睬，继续课堂教学
　　C．稍作停顿，批评训斥学生
　　D．幽默化解，缓和课堂气氛
　　（2）“五岳”是我国的五大名山，下列不属于“五岳”的一项是
　　A．泰山 B．华山 C．黄山 D．衡山
　　阅读下面文段，回答问题。
　　子曰：“学而不思则罔①，思而不学则殆②。”（《论语?为政》）
　　【注释】①罔：迷惑、糊涂。②殆：疑惑、危险。
　　（3）下列对孔子这段话的理解，不正确的一项是
　　A．在孔子看来，学和思二者不能偏废，主张学与思相结合。
　　B．孔子指出了学而不思的局限，也道出了思而不学的弊端。
　　C．光学习不思考会越学越危险，光思考不学习会越来越糊涂。
　　D．孔子学与思相结合的思想，在今天仍有其值得肯定的价值。
　　2．材料分析题
　　阅读下面材料，回答问题。
　　学生王林在学校因同学给他起外号，将同学的鼻子打出了血。班主任徐老师给王林的爸爸打电话，让他下午到学校来。放学时，王林的爸爸刚来到校门口，等在那里的徐老师当着众人的面，第一句话就是：“这么点儿大的孩子都管不好，还用我教你吗？”
　　问题：
　　请从教师职业道德规范的角度，对徐老师的做法进行评价。
　　3．写作题
　　请以“我为什么要当教师”为题，写一篇论述文。要求观点明确，论述具体，条理清楚，语言流畅。不少于800字。


《教育教学知识与能力》
　　一、考试目标
　　1.教育的基础知识和基本能力。具有教育基本理论、学生发展、教师发展、小学组织与运行的基础知识，能够针对我国小学教育教学实践中的问题进行一定的分析和探索。
　　2.学生指导的知识和能力。具有小学生身心发展、思想品德发展、医疗、保健、传染病预防和意外伤害事故等方面的相关知识，能够运用这些知识有针对性地设计并实施小学教育的有关活动。
　　3.管理班级的知识和能力。具有小学班级管理、班队活动组织，以及与学生、家长、社区等沟通的知识，能够运用这些知识设计和组织班级管理活动。
　　4.学科知识和运用能力。具有小学有关学科、学科课程标准、学科知识整合的基础知识，能够运用这些知识开展学科教学活动。
　　5.教学设计的知识和能力。具有小学生学习需求分析、学习内容选择、小学教案设计、小学综合课程和综合实践活动的基础知识，能够运用这些知识完成指定教学内容的教学设计。
　　6.教学实施的知识和能力。具有小学教学组织、教学评价的基础知识，能够运用这些知识分析和开展教学活动。
　　7.教学评价的知识和能力。具有小学教学评价、教学反思的基础知识，能够运用这些知识进行教学评价和教学反思。
　　二、考试内容模块与要求
　　小学教师教育教学知识与能力考试内容主要涵盖教育知识与应用、教学知识与能力两大板块。前者包括教育基础、学生指导和班级管理，后者包括学科知识、教学设计、教学实施、教学评价。能力要求分为了解、理解或掌握、运用三个层次。具体考试内容模块与要求如下：
　　（一）教育基础
　　1．了解我国小学教育的历史与现状。
　　2．了解我国基础教育课程改革的现状和发展趋势。
　　3．了解教育科学研究的基础知识。
　　4．了解小学组织与运行的基础知识和基本要求。
　　5．了解有关教育学、心理学的基础知识。
　　6．理解小学教育的基本特点。
　　7．掌握小学教育研究的基本方法。
　　8．掌握教师专业发展的基础知识。
　　9．能够运用相关知识对小学教育教学实践中的问题进行一定的分析。
　　（二）学生指导
　　1.了解小学生身心发展的一般规律和特点。
　　2.了解小学生的认知特点以及学习兴趣培养、良好学习习惯养成的一般方法。
　　3.了解小学生思想品德发展的基本规律和特点。
　　4.了解小学生医疗、保健、传染病预防和意外伤害事故的相关知识。
　　5.掌握指导小学生学习的主要方法。
　　6.掌握小学生德育、美育和心理辅导的基本策略和方法。
　　7.能够根据小学生学习规律和个体差异，有针对性地指导学生学习。
　　8.能够遵循小学生身心发展规律，有针对性地开展德育、美育和心理辅导工作，促进小学生全面、协调发展。
　　(三)班级管理
　　1．了解小学班级管理的一般原理。
　　2．了解小学班主任的基本职责。
　　3．了解小学班队活动的基本类型。
　　4．了解小学课外活动的基本知识。
　　5. 掌握小学班级管理的基本方法。
　　6．掌握组织小学班级活动的基本途径和方法。
　　7．能够针对班级实际和小学生特点，分析班级日常管理中的现象和问题。
　　8．能够整合各种教育资源，组织有效的班队活动，促进小学生健康成长。
　　（四）学科知识
　　1．了解小学有关学科的基础知识、基本理论和学科发展的重大事件。
　　2．了解小学有关学科课程标准的主要内容和特点。
　　3．掌握小学有关学科课程标准的内容领域所涵盖的核心知识及其关联。
　　4．能够针对小学生综合学习的要求，适当整合小学有关学科内容，开展学科教学活动。
　　（五）教学设计
　　1．了解小学教学设计的基本原则、依据和步骤。
　　2．了解小学综合课程和综合实践活动的基本知识。
　　3．了解小学生在不同学习领域的基本认知特点；。
　　4．了解信息技术与小学教学整合的基本途径和方式。
　　5．理解已有的生活经验、知识和能力、学习经验对新的学习内容的影响。
　　6．掌握小学教案设计的基本内容、步骤和要求。
　　7．能够依据小学生学习规律、小学相关学科课程标准，结合教材特点，合理地确定教学目标、重点和难点，完成指定内容的教案设计。
　　（六）教学实施
　　1．了解小学课堂教学情境创设的基本方法。
　　2．了解小学生学习动机激发的基本方法。
　　3．了解小学课堂教学组织的形式和策略。
　　4．了解小学生学习方式的基本类型和小学教师的课堂教学行为对小学生学习的影响。
　　5．掌握小学课堂教学的基本策略和主要方法。
　　6．掌握小学课堂教学总结的基本方法。
　　（七）教学评价
　　1．了解小学教学评价的基本内容、类型和主要方法。
　　2．了解小学教师教学反思的基本内容、类型和主要方法，以及教学反思对教师专业发展的作用。
　　3．能够针对小学课堂教学设计和实施进行恰当评价。
　　三、试卷结构
	模  块
	比  例
	题  型

	教育基础
	20%
	单项选择题 简  答  题

	学生指导 班级管理
	30%
	单项选择题 简  答  题 材料分析题

	学科知识 教学设计 教学实施 教学评价
	50%
	单项选择题 材料分析题 教学设计题

	合  计
	100%
	单 项 选 择 题 ： 约27% 非 选  择  题 ： 约73%


　　（注：可根据当前小学教师培养和小学教育教学知识与能力考试的具体情况，在材料分析题和教学设计题中分别设置语文、数学等科目的选考内容，考生可任意选择一个科目作答）
　　四、题型示例
　　1．单项选择题
　　（1）在世界教育学史上，被公认为第一部具有科学形态的教育学著作是
　　A．夸美纽斯的《大教学论》 B．赫尔巴特的《普通教育学》
　　C．杜威的《民主主义与教育》D．布鲁纳的《教育过程》
　　（2）课堂导入方式多种多样。通过对旧知识的回忆、复习、做练习等活动，对照新内容，发现新问题，明确学习任务来导入新课。这种导入方式称之为
　　A.直接导入 B.练习导入 C.事例导入 D.温故导入
　　2．简答题
　　（1）小学生认知的主要特点是什么？
　　（2）小学课堂教学常用的组织形式有哪些？
　　3．材料分析题
　　阅读材料，回答问题。
　　（1）有一位班主任在介绍班风建设经验时谈到：“在我们学校，校长要求班主任在教室‘盯班’，及时了解班级情况，适时处理突发事件。只要学生出教室门、宿舍门都要排队，班主任都要在场。同时还制定了‘班主任十到位制度’：学生上课要到；课前打了预备铃要到；学生听广播要到；学生做眼保健操要到；学生上室外课要到；学生去宿舍要到；学生去餐厅吃饭要到；学生生病要到；学生看电视时要到；学生打扫卫生时要到。这一制度的施行，使班风、班纪大为好转。” 可是，有的教师却对这种做法提出异议。
　　问题：
　　请运用小学班级管理的有关理论分析“班主任十到位制度”。
　　（2）一位初任教师在进行《伊犁草原漫记》教学时，要求学生归纳课文中描写猎人猎熊果敢的词句，但是，有一名学生没有按照教师的要求进行归纳，反而说猎人很残忍，同时指出猎人的猎熊行为是违法的。
　　原本课文是歌颂猎人的，学生却痛斥猎人的猎熊行为，这是教师始料未及的。这位教师并没有因为学生提出不同观点而气恼或回避，而是因势利导，从保护野生动物的角度出发，让学生充分讨论，发表意见。
　　问题：
　　请结合所选择的材料谈谈你对小学教学中预设与生成及其关系的理解。
　　4．教学设计题
　　材料一：“周长的认识”（具体教学内容略）。
　　材料二： “汉语拼音?认识汉字”（具体教学内容略）。
　　材料三：（具体学科及其教学内容略）
　　问题：
　　请在上述材料中任选其一，就课堂教学目标及某一教学环节（譬如课堂导入、讲授新知等）进行教学设计。


《综合素质》（中学）
　　一、考试目标
　　主要考查申请教师资格人员的下列知识、能力和素养：
　　1．具有先进的教育理念。
　　2．具有良好的法律意识和职业道德。
　　3．具有一定的文化素养。
　　4．具有阅读理解、语言表达、逻辑推理、信息处理等基本能力。
　　二、考试内容模块与要求
　　（一）职业理念
　　⒈教育观
　　理解国家实施素质教育的基本要求。
　　掌握在学校教育中开展素质教育的途径和方法。
　　依据国家实施素质教育的基本要求，分析和评判教育现象。
　　2.学生观
　　理解“人的全面发展”的思想。
　　理解“以人为本”的涵义，在教育教学活动中做到以学生的全面发展为本。
　　运用“以人为本”的学生观，在教育教学活动中公正地对待每一个学生，不因性别、民族、地域、经济状况、家庭背景和身心缺陷等歧视学生。
　　设计或选择丰富多样、适当的教育教学活动方式，因材施教，以促进学生的个性发展。
　　⒊教师观
　　了解教师专业发展的要求。
　　具备终身学习的意识。
　　在教育教学过程中运用多种方式和手段促进自身的专业发展。
　　理解教师职业的责任与价值，具有从事教育工作的热情与决心。
　　（二）教育法律法规
　　1.有关教育的法律法规
　　了解国家主要的教育法律法规，如《中华人民共和国教育法》《中华人民共和国义务教育法》《中华人民共和国教师法》《中华人民共和国未成年人保护法》《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》《学生伤害事故处理办法》等。
　　了解《国家中长期教育改革和发展规划纲要(2010-2020年)》的相关内容。
　　2.教师权利和义务
　　理解教师的权利和义务，熟悉国家有关教育法律法规所规范的教师教育行为，依法从教。
　　依据国家教育法律法规，分析评价教师在教育教学实践中的实际问题。
　　3.学生权利保护
　　了解有关学生权利保护的教育法规，保护学生的合法权利。
　　依据国家教育法律法规，分析评价教育教学活动中的学生权利保护等实际问题。
　　（三）教师职业道德规范
　　1.教师职业道德
　　了解《中小学教师职业道德规范》（2008年修订），掌握教师职业道德规范的主要内容，尊重法律及社会接受的行为准则。
　　理解《中小学班主任工作条例》文件精神。
　　分析评价教育教学实践中教师的道德规范问题。
　　2.教师职业行为
　　了解教师职业行为规范的要求。
　　理解教师职业行为规范的主要内容，在教育活动中运用行为规范恰当地处理与学生、学生家长、同事以及教育管理者的关系。
　　在教育教学活动中，依据教师职业行为规范，爱国守法、爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表。
　　(四)文化素养
　　了解中外历史上的重大事件。
　　了解中外科技发展史上的代表人物及其主要成就。
　　了解一定的科学常识，熟悉常见的科普读物，具有一定的科学素养。
　　了解重要的中国传统文化知识。
　　了解中外文学史上重要的作家作品。
　　了解一定的艺术鉴赏知识。
　　了解艺术鉴赏的一般规律，并能有效地运用于教育教学活动。
　　（五）基本能力
　　1．信息处理能力
　　具有运用工具书检索信息、资料的能力。
　　具有运用网络检索、交流信息的能力。
　　具有对信息进行筛选、分类、管理和应用的能力。
　　具有运用教育测量知识进行数据分析与处理的能力。
　　具有根据教育教学的需要，设计、制作课件的能力。
　　2.逻辑思维能力
　　了解一定的逻辑知识，熟悉分析、综合、概括的一般方法。
　　掌握比较、演绎、归纳的基本方法，准确判断、分析各种事物之间的关系。
　　准确而有条理地进行推理、论证。
　　3. 阅读理解能力
　　理解阅读材料中重要概念的含义。
　　理解阅读材料中重要句子的含意。
　　筛选并整合图表、文字、视频等阅读材料的主要信息及重要细节。
　　分析文章结构，把握文章思路。
　　归纳内容要点，概括中心意思。
　　分析概括作者在文中的观点态度。
　　根据上下文合理推断阅读材料中的隐含信息。
　　4.写作能力
　　掌握文体知识，能根据需要按照选定的文体写作。
　　能够根据文章中心组织、剪裁材料。
　　具有布局谋篇，安排文章结构的能力。
　　语言表达准确、鲜明、生动，能够运用多种修辞手法增强表达效果。
　　三、试卷结构
	模  块
	比  例
	题  型

	职业理念
	15%
	  单项选择题 材料分析题  

	教育法律法规
	10%
	

	教师职业道德规范
	15%
	

	文化素养
	12%
	

	基本能力
	48%
	单项选择题 材料分析题 写  作  题

	合  计
	100%
	单 项 选 择 题 ： 约39%
非 选  择  题 ： 约61%


　　四、题型示例
　　1．单项选择题
　　（1）小明在课堂上突然大叫，有的同学也跟着起哄。下列处理方式，最恰当的一项是
　　A．马上制止，让小明站到讲台边
　　B．不予理睬，继续课堂教学
　　C．稍作停顿，批评训斥学生
　　D．幽默化解，缓和课堂气氛
　　（2）“五岳”是我国的五大名山，下列不属于“五岳”的一项是
　　A．泰山 B．华山 C．黄山 D．衡山
　　阅读下面文段，回答问题。
　　子曰：“学而不思则罔①，思而不学则殆②。”（《论语?为政》）
　　【注释】①罔：迷惑、糊涂。②殆：疑惑、危险。
　　（3）下列对孔子这段话的理解，不正确的一项是
　　A．在孔子看来，学和思二者不能偏废，主张学与思相结合。
　　B．孔子指出了学而不思的局限，也道出了思而不学的弊端。
　　C．光学习不思考会越学越危险，光思考不学习会越来越糊涂。
　　D．孔子学与思相结合的思想，在今天仍有其值得肯定的价值。
　　2．材料分析题
　　阅读下面材料，回答问题。
　　学生王林在学校因同学给他起外号，将同学的鼻子打出了血。班主任徐老师给王林的爸爸打电话，让他下午到学校来。放学时，王林的爸爸刚来到校门口，等在那里的徐老师当着众人的面，第一句话就是：“这么点儿大的孩子都管不好，还用我教你吗？”
　　问题：
　　请从教师职业道德规范的角度，对徐老师的做法进行评价。
　　3．写作题
　　请以“我为什么要当教师”为题，写一篇论述文。要求观点明确，论述具体，条理清楚，语言流畅。不少于1000字。


《教育知识与能力》（中学）
　　一、考试目标
　　1．理解并掌握教育教学和心理学的基础知识、基本理论，能运用这些知识和理论分析、解决中学教育教学和中学生身心发展的实际问题。
　　2．理解中学生思想品德发展的规律，掌握德育原则和德育方法，具有针对性地开展思想品德教育活动的能力。
　　3．掌握中学生学习心理发展的特点和规律，能指导学生进行有效的学习。
　　4．理解中学生生理、心理的特性和差异性，掌握心理辅导的基本方法。
　　5．掌握班级日常管理的一般方法，了解学习环境、课外活动的组织和管理知识，具有设计一般课外活动的能力。
　　6．掌握教师心理，促进教师成长。
　　二、考试内容模块与要求
　　（一）教育基础知识和基本原理
　　1．了解国内外著名教育家的代表著作及主要教育思想。
　　2．掌握教育的涵义及构成要素；了解教育的起源、基本形态及其历史发展脉络；理解教育的基本功能，理解教育与社会发展的基本关系，包括教育与人口、教育与社会生产力、教育与社会政治经济制度、教育与精神文化等的相互关系；理解教育与人的发展的基本关系，包括教育与人的发展，教育与人的个性形成，以及影响人发展的主要因素--遗传、环境、教育、人的主观能动性等及它们在人的发展中的各自作用；了解青春期生理的变化，包括中学生的身体外形、体内机能、脑的发育、性的发育和成熟。
　　3．理解义务教育的特点；了解发达国家学制改革发展的主要趋势；了解我国现代学制的沿革，熟悉我国当前的学制。
　　4．掌握有关教育目的的理论；了解新中国成立后颁布的教育方针，熟悉国家当前的教育方针、教育目的及实现教育目的的要求；了解全面发展教育的组成部分（德育、智育、体育、美育、劳动技术教育）及其相互关系。
　　5. 了解教育研究的基本方法，包括观察法、调查法、历史法、实验法和行动研究法等。
　　（二）中学课程
　　1．了解不同课程流派的基本观点，包括学科中心课程论、活动中心课程论、社会中心课程论等；理解课程开发的主要影响因素，包括儿童、社会以及学科特征等。
　　2．掌握基本的课程类型及其特征，其中包括分科课程、综合课程、活动课程；必修课程、选修课程；国家课程、地方课程、校本课程；显性课程、隐性课程等。
　　3．了解课程目标、课程内容、课程评价等涵义和相关理论。
　　4．了解我国当前基础教育课程改革的理念、改革目标及其基本的实施状况。
　　（三）中学教学
　　1．理解教学的意义，了解有关教学过程的各种本质观。
　　2．熟悉和运用教学过程的基本规律，包括教学过程中学生认识的特殊性规律（直接经验与间接经验相统一的规律）、教学过程中掌握知识与发展能力相统一的规律、教学过程中教师的主导作用与学生的主体作用相统一的规律、教学过程中传授知识与思想教育相统一的规律（教学的教育性规律），分析和解决中学教学实际中的问题。
　　3．掌握教学工作的基本环节及要求；掌握和运用中学常用的教学原则、教学方法；了解教学组织形式的内容及要求。
　　4．了解我国当前教学改革的主要观点与趋势。
　　（四）中学生学习心理
　　1．了解感觉的特性；理解知觉的特性。
　　2．了解注意的分类，掌握注意的品质及影响因素；了解记忆的分类，掌握遗忘的规律和原因，应用记忆规律促进中学生的有效学习。
　　3．了解思维的种类和创造性思维的特征，理解皮亚杰认知发展阶段论和影响问题解决的因素。
　　4．了解学习动机的功能，理解动机理论，掌握激发与培养中学生学习动机的方法。
　　5．了解学习迁移的分类，理解形式训练说、共同要素说、概括化理论、关系转换理论、认知结构迁移理论，掌握有效促进学习迁移的措施。
　　6．了解学习策略的分类，掌握认知策略、元认知策略和资源管理策略。
　　7．理解并运用行为主义、认知学说、人本主义、建构主义等学习理论促进教学。
　　（五）中学生发展心理
　　1．掌握中学生认知发展的理论、特点与规律。
　　2．了解情绪的分类，理解情绪理论，能应用情绪理论分析中学生常见的情绪问题。
　　3．掌握中学生的情绪特点，正确认识中学生的情绪，主要包括情绪表现的两极性、情绪的种类等。
　　4．掌握中学生良好情绪的标准、培养方法，指导中学生进行有效的情绪调节 。
　　5．理解人格的特征，掌握人格的结构，并根据学生的个体差异塑造良好人格。。
　　6．了解弗洛伊德的人格发展理论及埃里克森的社会性发展阶段理论，理解影响人格发展的因素。
　　7．了解中学生身心发展的特点，掌握性心理的特点，指导中学生正确处理异性交往。
　　（六）中学生心理辅导
　　1．了解心理健康的标准，熟悉中学生常见的心理健康问题，包括抑郁症、恐怖症、焦虑症、强迫症、网络成瘾等。
　　2．理解心理辅导的主要方法，包括强化法、系统脱敏法、认知疗法、来访者中心疗法、理性-情绪疗法等。
　　（七）中学德育
　　1．了解品德结构，理解中学生品德发展的特点。
　　2．理解皮亚杰和柯尔伯格的道德发展理论，理解影响品德发展的因素，掌握促进中学生形成良好品德的方法。
　　3．熟悉德育的主要内容，包括爱国主义和国际主义教育、理想和传统教育、集体主义教育、劳动教育、纪律和法制教育、辩证唯物主义世界观和人生观教育等。
　　4．熟悉和运用德育过程的基本规律（包括德育过程是具有多种开端的对学生知、情、意、行的培养提高过程；德育过程是组织学生的活动和交往，对学生多方面教育影响的过程；德育过程是促使学生思想内部矛盾运动的过程；德育过程是一个长期的、反复的、不断前进的过程），分析和解决中学德育实际中的问题。
　　5．理解德育原则，掌握和运用德育方法，熟悉德育途径。
　　6．了解生存教育、生活教育、生命教育、安全教育、升学就业指导等的意义及基本途径。
　　（八）中学班级管理与教师心理
　　1．熟悉班集体的发展阶段。
　　2．了解课堂管理的原则，理解影响课堂管理的因素；了解课堂气氛的类型，理解影响课堂气氛的因素，掌握创设良好课堂气氛的条件。
　　3．了解课堂纪律的类型，理解课堂结构，能有效管理课堂；了解课堂问题行为的性质、类型，分析课堂问题行为产生的主要原因，掌握处置与矫正课堂问题行为的方法。
　　4．了解班主任工作的内容和方法，掌握培养班集体的方法。
　　5．了解课外活动组织和管理的有关知识，包括课外活动的意义、主要内容、特点、组织形式以及课外活动组织管理的要求。
　　6．理解协调学校与家庭联系的基本内容和方式，了解协调学校与社会教育机构联系的方式等。
　　7．了解教师角色心理和教师心理特征。
　　8．理解教师成长心理，掌握促进教师心理健康的理论与方法。
　　三、试卷结构
	模  块
	比  例
	题  型

	教育基础知识和基本原理
中学教学
中学生学习心理
中学德育
	68%
	单项选择题 辨  析  题 材料分析题

	中学课程
中学生发展心理
中学生心理辅导
中学班级管理与教师心理
	32%
	单项选择题 简  答  题 材料分析题

	合  计
	100%
	单 项 选 择 题 ： 约30%
非 选  择  题 ： 约70%


　　四、题型示例
　　1．单项选择题
　　（1）1958年我国曾提出过“两个必须”的教育方针。“两个必须”是指
　　A．教育必须为当前建设服务，必须与生产劳动相结合
　　B．教育必须为阶级斗争服务，必须与社会活动相结合
　　C．教育必须为无产阶级政治服务，必须与生产劳动相结合
　　D．教育必须为社会主义建设服务，必须与工农相结合
　　（2）人在心理活动和行为中表现出的稳定的动力特点是
　　A．人格 B．性格 C 能力 D．气质
　　2．辨析题（判断正误，并说明理由）
　　（1）美育就是指艺术教育。
　　（2）负强化等同于惩罚。
　　3．简答题
　　（1）我国中学应贯彻哪些基本的教学原则？
　　（2）如何组织有效的复习？
　　4．材料分析题
　　（1）阅读下列材料，运用教育与社会发展相互关系的有关理论进行简要评析 。
　　我国著名平民教育家晏阳初在20世纪30年代曾提出过“教育救国”的理论。他认为中国落后的主要原因是因为当时农民存在贫、愚、弱、私四大病害 ，只要我们的教育工作者、仁人志士深入到广大农村推行相应的四种教育，即生计教育、文艺教育、卫生教育和公民教育，这样就可以克服上述四大病害，中国自然就富强了。但实践证明，这种设想只是善良的愿望，并未成功，正如毛泽东同志所说，“教育救国”，唤来唤去还是一句空话。
　　（2）阅读下列材料，回答问题。
　　李明学习非常用功，平时各科成绩都还不错，但每逢大考前他就非常紧张、烦躁、害怕，前一天晚上睡不好觉，第二天进入考场头脑就一片空白，结果成绩总是不理想。老师与同学都认为，李明的考试成绩与平时的努力程度不相称。
　　问题：
　　①运用情绪相关知识分析李明同学面临的问题。
　　②作为教师，你会采取什么措施来帮助他？



