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遵纪守法从我做起主题班会

遵纪守法，从我做起

主题班会

活动目的 ：通过这次主题班会活动，学生能明白遵纪

守法的重要性，知道运用法律武器保护自身的权益，树立起

遵纪守法要从点滴的小事做起的法律意识，教育学生养成自

觉遵守和维护法律法规的良好习惯 , 培养抵抗违法犯罪的能

力。 主持人：余浩、蔡晓燕 活动过程：

主持人甲：亲爱的同学们，随着我国经济的不断发展，

我们的生活在一天天的发生着改变，我们身边也随之出现了

形形色色的不同群体或个人，并且他们的行为有时会侵犯到

我们的权利，如果我们不懂法我们也可能侵犯到他们的权

利。

主持人乙：为了增强我们的法律意识，培养遵纪守法的

能力，为此我们准备了这次以《遵纪守法，从我做起》的主

题班会，在这次班会上我们将通过各种形式来了解掌握法律

法规常识，从而使我们自觉遵守法律法规，预祝班会圆满成

功！

主持人合：我们宣布，预备班《遵纪守法，从我做起》

主题班会现在开始

主持人甲：同学们，当你在上学路上与人擦肩而过时；
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当你在校园里与别人发生争吵时；你是否想到“侵权”两个

字？

主持人乙：这些都是法律法规所涉及的内容，同学们都

知道哪些法律法规及校纪校规呢？

主持人甲：为了自己和他人的安全，为了每个人幸福和

欢乐，让我们多掌握一些法律知识吧。首先，我们以小组为

单位进行法规知识竞答。

1、《中华人民共和国未成年人保护法》实施的时间？

《中华人民共和国未成年人保护法》自 1992 年 1 月 1

日起施行。

2、《中华人民共和国义务教育法》实施的时间？

3、《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》实行的时

间？  4 、未成年人需要预防哪些不良行为？请列举九种不良

行为  5 、学生在校要遵守哪些校纪校规？

如：《中学生日常行为规范》 《顾路中学学生一日常规》

《学习常规》《作业常规》《行为规范管理条例》《文明礼

仪要求》等等

6、中学生日常行为规范具体有哪些要求？ 主持人乙：

通过刚才的知识竞答， 可以看出同学们善于动脑， 积极思考，

知道了

一些法规知识及在校的一系列规章制度，下面，就让我

们把身边发生的事情表达出来，让同学们分析这些行为。
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主持人甲：我们每天都要与他人接触，我们只有增强法

律意识，知道用法律维护自己尊严和他人的权利，我们才能

有安全、和谐的学习生活环境。 下面让我们欣赏一个小品 《都

是冲动惹得祸》 。 主持人乙： 小品中反映了哪些违法行为？

想想我们身边有没有其他不文明的行为？

主持人甲：同学们的发言都很精彩。其实违法犯罪对我

们个人、对社会、对家庭都有很大的影响，那我们应该怎样

预防违法犯罪呢？

主持人乙：接下来，以抽签的方式，被抽到的同学说一

说如何遵纪守法？ 主持人甲：同学们的演讲，都很精彩，

下面让我们再欣赏一个小品《闯红灯》。

主持人乙：首先请陈晓亮同学说说编这个小品的用意。

同学们观看以后，懂得了什么道理呢？ 主持人甲：法律这

简单的两个字已告诉我们如何去做了。法，是依法；律，是

律己。法律就是依法律己。千万不能闯这个红灯，否则就是

害人害己，后果不堪设想。

主持人乙：我们作为祖国未来的主人，新世纪的一代，

我们应学习、认识并了解法律，未来的社会没

有法盲立足的机会。

主持人合： 让我们一起走进法律里， 去认识它， 探知它，

为我国依法治国做一份应有的贡献吧！ 主持人甲：接下来

请我们的班长秦妤欣来宣读一份宣言书： 以遵纪守法为荣、
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以违法乱纪为耻 主持人乙：下面请班主任胡老师总结。

班主任：刚才同学们的表现都非常好，都能积极参与，

特别是自编自演的小品十分精彩，同学们从中感悟到了许多

道理。目前世界各国也包括我们国家青少年违法犯罪的现象

日益严峻，青少年违法犯罪给我们国家、社会、家庭以及青

少年自身都带来了非常大的危害，青少年一旦违法犯罪毁灭

的可能是自己的一生、一个家庭甚至是多个家庭。所以我们

学校开展法制教育主题班会很有必要，也很及时。对于一些

意志力薄弱的同学，明辨事非能力差的同学此时就容易受外

界环境的影响而出现不良行为。因此，这就要求我们每一位

同学都要具有抵抗违法犯罪的能力，对于同学们具体应该怎

样做，注意什么问题，我想强调以下几点：

1、严格遵守《中学生守则》和《学生在校一日常规》，

《守则》和《常规》具体地告诉我们同学怎样来规范自己的

行为，同学们应该经常对照《守则》和《常规》来反思自己

的行为，及时纠正自己的错误。如果同学们都能够按照《守

则》和《常规》的来做，那么同学们就离违法犯罪一定会很

远很远的。

2、慎重交友。

俗话说：“近朱者赤，近墨者黑”就是这个道理，通过

案例可以看出，不少青少年走上违法犯罪的道路原因之一就

是交友不慎，在所谓的“哥们”“朋友”的一步步带领下使
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他们不知不觉的走上了违法犯罪的道路。希望每一位同学都

能够擦亮眼睛，寻找对自己真正有帮助的朋友，多结交品德

良好的同学。  3 、三思而后行。

常为一句话， 一些鸡毛蒜皮的小事大打出手， 互不相让，

最终酿成悲剧。通过案例可以看出，青少年违法犯罪突发性

强充分说明了他们做事冲动，不考虑后果，因此同学们在做

任何事情之前一定要三思而后行，想想这样做会给他人带来

什么后果，又给自己带来什么后果。因为每一个人都要对自

己的所作所为要承担责任的。

遵纪守法是我们每个人做人的最底线，希望通过这次班

会能够增强同学们的法律意识，人人成为遵纪守法的好学

生。

合：预备班《遵纪守法，从我做起》主题班会到此结束

教学反思：

这堂主题班会采取丰富多彩的活动形式，有法律知识竞

答；有自编自演的小品表演；有同学准备的《遵纪守法 从

我做起》的发言交流。老师要求每位同学写好发言稿，经过

老师批改后再誊写，让每位同学作好充分的准备以便被抽

到，有充分的自信展现自己的风采。小品表演完全是同学自

编自演，取材新颖，生动形象，从同学导演的用意及同学们

领悟的道理上看，这种教学效果远远超过老师的讲述，真正

体现了学生的主体地位。班长宣读的这份宣言书是在学生写
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得发言稿中受到了启发，觉得这种荣辱观应该在班级中宣

扬，让每位同学签上自己的名字， 代表承诺， 更有警示作用。

美中不足的是法律知识竞答这一活动环节没有充分的开展，

可能刚开始同学比较紧张，没有准备好，主持的两位同学没

有给同学们思考的时间，有点仓促。总之，本堂法制教育主

题班会活动形式多样，教学效果明显。


