红掌的养殖方法和注意事项

家居风水布局时，有时候会发现一些不利的风水位置，这时在这些位置摆放一盆红掌则可以起到化解作用。那么红掌的养殖方法和注意事项有哪些呢，喜欢红掌的朋友们要注意积累了，红掌属于对盐分较敏感的花卉品种， 家里养殖红掌应该注意什么呢
?下面我们看看红掌的养殖方法和注意事项。在了解红掌的养殖方法和注意事项之前，我们先看一下红掌的特性：红掌属于天南星科花烛属，多年生常绿草本植物，它是典型的半肉质须根系，并具气生根。茎极短，近无茎。可常年开花，一般植株长到一定时期，每个叶腋处都能抽生花蕾并开花。

家里养殖红掌要注意以下几个方面： 一、湿度

红掌正常生长需
70%左右的空气湿度， 这在普通家庭养殖之中一般很难达到，可以用干净的湿毛巾每天擦湿叶片数次，或给植株周围定期喷水，以增    加空气湿度。 ( 但切忌不要给花上洒水，以免影响观赏品质。
)

二、浇水、施肥

正常生长情况下，每星期可见干见湿地给培养土浇水。一般掌握土表不干不浇，浇则浇透的原则。春、秋、冬季可适量减少浇水次数和浇水量。每半个月就应随浇水施入 7-8%的专用营养液或稀释 500 倍的肥水。

三、修剪

一般情况下，红掌生长过程中，基部叶柄逐步退化，托叶变干时可及时剪除。花后花梗发黄时，亦须尽快从基部留
2 厘米的保护桩处剪除。

四、温度

家庭养殖红掌，应尽可能的保证温度，红掌的最适生长温度为
16-24 ℃， 最低温度应保证在
12℃以上。普通家庭如有供暖设施，这一条件容易做到。    但同时必须注意，不可将花盆置放在暖气片之上，或距离暖气片过近。夏季

温度超过
30℃时，须将花株移到通风的位置相对靠北边的房间，且可给植株周围喷水降温。

五、光照

红掌正常生长须充足的散射光，家庭养殖一般应注意：夏季避免强光直射叶片、花朵 ; 秋冬季节在条件许可的情况下，移至窗口附近，以增加光照。还需定期转动植株，保证其接受光照均匀，促进其冠形圆满。

除了以上几个条件外，学习红掌的养殖方法和注意事项，要了解适合红

掌生长的栽培基质，栽培基质必须具有保水保肥能力强、通透性好、不积水、不含有毒物质并能固定植株等性能。种植前，基质还必须经彻底的消毒处理， 以杀灭病虫害，保持其正常生长。

很多朋友会发现，虽然很细心的照料了，但是红掌还是会出现很多问题。

常见的就是红掌容易烂叶子，红掌烂叶子怎么处理呢
?一般来说，造成红掌烂叶子的原因是湿度过大，气温高不通风容易发生菌害，多为真菌感染，使用

杀真菌剂可获较好的防治效果，结合精细的水肥管理一般可使染病植株恢复

健壮生长。

红掌是一种喜阴忌晒、喜湿忌旱、喜高温怕寒冷的热带花卉，家庭养护时要根据其习性注意不要暴晒，但也不可以长期放置在光线暗的室内，应当放置在有散射光的地方，早晚见一些阳光。一般栽培红掌的基质使用泥炭， 疏松透气，温度适宜应当保持盆土湿润，或者经常向叶面喷一些水，增加空

气湿度。现在天气转凉，如果冬天不能保证温度在    12 度以上，就应当控制浇水了，以提高红掌的耐寒力，最低温度不能低于 8 度，否则很容易冻坏。

红掌的作用

红掌居家巧用：吸收空气中对人体有害的苯、三氯乙烯，有净化空气的健康作用。

天南星科花卉在开花时，花会有轻微的毒性，最好移到室外养，红掌、白掌、红宝石、绿宝石这些花都属于天南星科。而大戟科的代表就是一品红， 又叫圣诞红，这种花也带有毒性，要不误食不会有事，每次修剪枝叶的时候

要洗手，它的毒主要来自于汁液，注意点就没事了。红掌的价值用途

观赏价值

其花朵独特，为佛焰苞，色泽鲜艳华丽，色彩丰富，是世界名贵花卉。 花期长，切花水养可长达
1 个半月，切叶可作插花的配叶。可作盆栽，盆栽单花期可长达
4～6 个月。周年可开花。

经济价值

红掌是重要的热带切花，佛焰花序，其佛焰花苞硕大，肥厚具蜡质，色泽有红、粉、白、绿、双色等。其色泽鲜艳，造形奇特，应用范围广，经济价值高，是目前全球发展快、需求量较大的高档热带切花和盆栽花卉。

风水作用

作为观赏盆栽的红掌又有其特有的风水作用。红掌主要特征有：茎细长、   叶绿而肥厚、花红如火、肉穗花序色泽金黄。红色的花长在上方
( 头顶) 有鸿运当头的寓意。红色的花叶之中又有一根金黄色的条状花穗，寓意手中有金

( 钱) 。是想鸿运当头以及手中有钱哪个不是人们所需要的
?当然这些仅仅是一

些说辞罢了，其实真正的风水用途还是在于它可以起到五行转化，从而化解一些不利因素的作用。

风水离不开五行。
五行的生克制化又是推断风水成败，吉凶祸福的关键

因素。按五行理论：绿色代表木，红色代表火，黄色代表土。红掌
的基本特性有
木生火
火生土，住宅中如五行属土的地方，受到木气所克的话，摆放

一盆红掌则可以起到，泄木生土的转化作用。

按八卦形象理论来说，茎细长代表巽卦，叶子手心向上，震仰盂代表震卦，震巽两卦的五行属木，其中震卦代表动，活动，动作等，巽卦则代表财

运、工作、生意、灵感、智慧等，红色是离卦代表美丽、漂亮、明亮、虚心
、热情、看见以及见到、眼光等，那么中间的黄色花穗，它的形状好似一根金

条
寓意金钱及财富，色泽鲜黄又代表坤卦，坤卦代表的人事有家中的女主人

母亲年长的女性等，又代表任劳任怨温柔耐心等。

居家风水布局时，宅中属土的位置有西南方的坤位，东北方的艮位，从

风水的角度来看，地场
( 住宅内部静态的感应气场
) 天场( 年月日时九星飞临
)

假如坤位及艮位遇到五行属木的星飞到这两个位置，这样就会给这两个卦位所代表的人及事带来负面的影响，严重者会有一些灾祸。这时在坤位摆放一盆红掌则可以起到化解作用。

如果宅中的女主人，母亲，妻子，身体不好，或者运气不好，可以将红掌放置在客厅及卧室的西南坤位上，这样一来红颜色的花化解了克制【代表 女主人，母亲，妻子】的坤土，红颜色又可以生助坤土。从形象的角度来看， 又代表宅中的女人可以掌管经济大权。

栽培方法

盆栽苗时，按其工序说应先准备栽培介质，其介质应选择同透性较好我国一般采用草灰加珍珠岩（其比例为
3：1），介质仍须消毒。如果上盆时使用旧盆，盆亦应消毒处理，以避免病菌虫卵交叉感染。盆可以选用黑色塑料袋

的培养钵，也可以直接上塑料盆。但不管用什么样的盆，均应选用排水性能好的。如盆眼有堵塞的，上盆前要疏通。其栽植要求同低栽，即不过深亦不过浅，其茎尖不沾介质及杂物。

家庭养护如何施肥

家庭养护自己配制营养液显得比较繁琐。因而市面已有按营养需求元素配制好的粉剂，使用时按比例对水即可使用。现市面还有一种缓效肥。按说

明埋入土中，以后随浇水随溶解，供花烛吸收。一次施用
1—3 克，其肥效可
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长达
3
个月。这些肥料有一个共同点：所需营养元素全。不同生长时期，有不同配方，干净卫生。其实大规模养植中也采用缓效肥的。特别是在室外养护的，施肥后遇等于白施，如用缓效肥就可以避免。家庭养护中还可以用蹄甲片、麻酱渣沤制，如在其中再放些硫酸亚铁，即制成所谓的矾肥水效果会更好。在家庭施肥中应该掌握浓度亦稀不亦浓，少量多次。

如何施水
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红掌喜欢湿度较高的环境。这里所说的湿度，是指空气中的相对湿度而言，而不是只栽植介质中的含水量。而湿度又是个变量，因为当湿度升高、干旱风加大（特别是我国北方）如果不补充水分，那么湿度就会降低。一般

来说，红掌所需湿度应保持在
70%— 80%为好（气温
20— 28℃），湿度的大小，

对红掌能起到调节湿度，也就是说调节红掌叶面蒸腾作用。相对湿度过低， 致使其干旱缺水，叶片及佛焰苞片的边缘出现干枯，佛焰苞片不平整。红掌

浇水的水温，应保持在
15℃左右（包括所浇营养液） ，这一点在严寒、酷暑尤

为重要。而介质水分不要过湿，因为红掌的根是半肉质的，根本身储存着大   量水分，介质中水分过多，造成介质缺氧，根系呼吸受阻，长期处于过湿状   态，就会造成根系腐烂。以上是说明水分的量化标准。家庭养护红掌，很难   达到温室的效果，这也是家庭选购红掌的阻碍。但我们可以通过以下方法创   造出适宜红掌生长所需的湿度环境。比如家庭还养有观赏鱼，可以把红掌架   在鱼缸上，盆下放托盘，或鱼缸旁。还可以用两个花盆托盘，下面放一个略   大的托盘，并将其中注满水，上面用一个小号托盘，反扣在有水的托盘上，   再将红掌的的盆花架在其上，注意盆地不要接触水面。也可以用废弃的可乐   瓶、矿泉水瓶接满自来水经晾置
3— 4 天后灌入喷壶中，喷红掌叶面。夏季在
10：00—11： 00 喷 1 次， 15： 00 以后喷一次，但喷的水
pH 值要小。所浇之水也要经过如上晾置后再用，一方面自来水中的氯气可以挥发，另一方面经

过晾置的水与室温能保持一致。晾置的水不要在阳光下晒，以避免绿藻的生成。如果用凉白开水，也是可行的。

补充：

红掌正常生长须充足的散射光，家庭养殖一般应注意：夏季避免强光直射叶片、花朵；秋冬季节在条件许可的情况下，移至窗口附近，以增加光照。还需定期转动植株，保证其接受光照均匀，促进其冠形圆满。

放在卫生间里，如果有阳光当然可以了，如果没有就应该经常拿出去见见阳光。

盆栽红掌在不同生长发育阶段对水分要求不同。幼苗期由于植株根系弱

小，在基质中分布较浅，不耐干旱，栽后应每天喷
2-3
次水，要经常保持基质湿润，促使其早发多抽新根，并注意盆面基质的干湿度；中、大苗期植株
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生长快，需水量较多，水分供应必须充足；开花期应适当减少浇水，增施磷、钾肥，以促开花。
然而，规模化栽培红掌成功的关键是保持相对高的空气湿度。尤其在高温季节，可通过喷淋系统、雾化系统来增加温室内的空气相对  湿度。但要注意傍晚不要喷雾叶面，一定要保证红掌叶面夜间没有水珠，以  避免高温灼伤叶片，出现焦叶、花苞致畸、褪色现象。在浇水过程中一定要  干湿交替进行，切莫在植株发生缺水严重的情况下浇水，这样会影响其正常  生长发育。在高温季节通常
2-3
天浇水一次，中午还要利用喷淋系统向叶面
喷水，以增加室内的相对湿度。寒冷季节浇水应在上午
9 时至下午
4 时前进

行，以免冻伤根系。肥料

根据荷兰栽培的经验，对红掌进行根部施肥比叶面追肥效果要好得多。因为红掌的叶片表面有一层蜡质，不能对肥料进行很好的吸收。

液肥施用要掌握定期定量的原则，秋季一般
3-4
天为一个周期，如气温

高，可以视盆内基质干湿程度可
2-3 天浇肥水一次；夏季可
2 天浇肥水一次，

气温高时可多浇一次水；秋季一般

5-7

天浇肥水一次。施肥时间因气候环境 而异，一般情况下，在上午
8 时至下午
17 时前施用；冬季或初春在上午
9 时至下午 16 时前进行。每次施肥必须由专人操作，并严格把好液肥
( 母液) 的稀释浓度和施用量。 把稀释后液肥的
pH值调至
5.7 左右，EC值为 1.2 ms/cm 时施用。

此外，在液肥施用两小时后，用喷淋系统向植株叶面喷水，冲洗残留在叶片上的肥料，保持叶面清洁，避免藻类滋生。

光照

红掌是按照“叶→花→叶→花”的循环生长的。花序是在每片叶的腋中形成的。这就导致了花与叶的产量相同，产量的差别最重要的因素是光照。如果光照太少，在光合作用的影响下植株所产生的同化物也很少；当光照过

强时，植株的部分叶片就会变暖，有可能造成叶片变色、灼伤或焦枯现象。因此，光照管理的成功与否，直接影响红掌产生同化物的多少和后期的产品质量。为防止花苞变色或灼伤，必须有遮阴保护。温室内红掌光照的获得可

通过活动遮光网来调控。 在晴天时遮掉
75%的光照，温室最理想的光照是
20000
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Lux
左右，最大光照强度不可长期超过
25000 Lux
，早晨、傍晚或阴雨天则不用遮光。

然而，红掌在不同生长阶段对光照要求各有差异。如营养生长阶段
( 平时

摘去花蕾  ) 时光照要求较高，可适当增加光照，促使其生长；开花期间对光照要求低，可用活动遮光网调至
10000 Lux
至 15000 Lux
，以防止花苞变色， 影响观赏。

温度

红掌生长对温度的要求主要取决于其它的气候条件。温度与光照之间的

关系是非常重要的。一般而言，阴天温度需
18-20
℃，湿度在
70%-80%之间。晴天，温度需
20-28
℃，湿度在
70%左右。总之，温度应保持在

30℃以下，湿度要在
50%以上。

在高温季节，光照越强，室内气温越高，这时可通过喷淋系统或雾化系   统来增加温室空气相对湿度，但须保持夜间植株不会太湿，减少病害发生；    也可通过开启通风设备来降低室内湿度，以避免因高温而造成花芽败育或畸    变。在寒冷的冬季，当室内昼夜气温低于
15℃时，要进行加温；当气温低于13℃时更需要用加温机进行加温保暖，防止冻害发生，使植株安全越冬。

湿度

红掌生长需要比较高的温度和相当高的湿度，所以，高温高湿有利于红   掌生长。温度与湿度甚为相关，当气温在
20℃以下时，保持室内的自然环境即可；当气温达到
28℃以上时，必须使用喷淋系统或雾化系统来增加室内空气相对湿度，以营造红掌高温高湿的生长环境。但在冬季即使温室的气温较    高也不宜过多降温保湿，因为夜间植株叶片过湿反而降低其御寒能力，使其    容易冻伤，不利于安全越冬。

生产
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红掌经过一段时间的栽培管理，基质会产生生物降解和盐渍化现象，从  而使其基质
pH 值降低、EC值增大，从而影响植株根系对肥水的吸收能力。因此，基质的

pH 值和
EC值必须定期测定，并依测定数据来调整各营养元素的比例，以促进植株对肥水的吸收。

另外，大多红掌会在根部自然地萌发许多小吸芽，争夺母株营养，而使植株保持幼龄状态，影响株形。摘去吸芽可从早期开始，以减少对母株的伤害。



