
自强自立美德少年事迹材料（ 3篇）
自强自立美德少年事迹材料 第一篇：

自立、自强、自信、阳光、勤奋、好学，这就是她，一

留着学生发，圆圆的脸蛋上总带着灿烂笑容的女孩。她就是

我校七年（ 3）班的学生 ――身残志坚的郑铖立同学。

提起郑铖立同学，认识她的老师、同学无不竖起大拇指

啧啧称赞。老师说，她是一全面发展、品学兼优的孩子；爸

爸说，她是一自强自立、意志坚强的孩子；邻居说，她是懂

事乖巧、讨人喜欢的孩子；同学说，她是一乐于助人、活泼

开朗的孩子；她自己却说，我只是普通的孩子。

郑铖立同学出生在仙游县大济镇溪车村，先天性肢体残

疾（左脚缺掌） ，懂事时她发现自己的左脚少了一半，运动

起来非常别扭。后来，在父母的帮助下练习走路。经过一段

时间的坚持不懈的努力，终于能够自己独立行走，这对任何

一普通的孩子来说，是一件很自然的事，可是她却经历了许

多艰难，左脚缺掌处那厚厚的老茧就是无声的证明。到了上

小学的时候， 就读于大济中心小学， 距家有近八千米的路程，

由于家中抽不出人手接送，六岁的她自己乘着大济乡村路车

去上学，风里来雨里去一直到小学六年毕业。慢慢地，她学

会了洗衣、拖地做家务，还帮助忙碌的父母带弟弟，养成了

自立自强、意志坚强的品格。每天作业完成后，她总是自己

整理好书本和学习用品；第二天晨起床，总是自己动手折好

被子、穿好衣服；上学从不需要大人接送，生活从不需要大

人操心。提起她，父母一脸的愧疚，觉得不能给她一健全的



身体，但听到同学与老师的赞赏时又一脸的自豪。

“身残志坚”，这句话放在铖立身上再合适不过。作为

一残疾孩子，郑铖立同学清楚地知道，知识改变命运。她学

习刻苦勤奋，善思好问，身上总有一股不服输的韧劲，学习

成绩在班级年段一直名列前茅。课堂上她总是认真听讲，那

最积极举手发言的准是她；课堂外对于老师布置的任务，她

总是及时完成， 因为，老师的教导 “当天的事当天完成” 她

牢记心中；不懂就问是她养成的良好学习习惯，学校图书阅

览室是她最爱去的地方，她还时常帮助学习上有困难的同

学，同学们都特别喜欢她。她的理想是要做一名残联老师，

她想帮助更多像自己一样的孩子。

郑铖立同学不仅刻苦学习书本上的知识，还刻苦钻研书

本外的知识， 在学校的各类活动中， 都能看到她活跃的身影。

她是学校绘画兴趣小组的主要成员，多次参加各级绘画比

赛；她还是出色的主持人，演讲朗诵极富表现力，经常主持

学校的演出、 比赛；她虽身残， 却不自卑不屈服是远近闻名、

不折不扣运动健将，多次参加乒乓球、羽毛球等体育比赛，

她喜欢读书、唱歌、绘画、运动，她是一真正全面发展的好

少年。近三年来，她获得大济中心小学乒乓球比赛、五年级

综合知识竞赛、大济中心小学首届古典诗词吟诵比赛、迎国

庆颂祖国诗歌朗诵比赛一等奖， “辉煌六十年”爱国主义读

书活动讲故事比赛二等奖；获得莆田市第七届艺术节小高组

绘画仙游赛区一等奖，莆田市第八届艺术节小高组绘画仙游

赛区二等奖；在仙游县小学生乒乓球比赛中获女子组一等



奖；参加 2011 年仙游县小学高年级数学竞赛获二等奖；同

时她在小学阶段每一学年都是优秀学生干部或三好学生；今

年 9 月，参加我校七年级新生入学摸底考试获得了 181 的高

分，难能可贵的是比第二名足足多了 20 分。面对着取得的

成绩和荣誉，她始终保持谦虚，没有丝毫骄傲，而是更加刻

苦。她清楚地认识到：是学校、老师的教育给予她知识，帮

助她成长，没有老师的辛勤付出，就没有自己所取得的众多

成绩，因此回报学校老师是她奋斗的一重要动力。郑铖立同

学在小学阶段一直担任班级的班长、校督导队值勤大队成

员、“国旗下讲话”成员，刚踏入中学，在竞选中又当上了

班长。工作中，她讲求方法，团结同学，不仅积极完成老师

交给的工作，而且能出谋献策，主动帮助老师管理班级、完

成学校少先队的赋予的各项工作，是老师的得力助手，深得

老师信任，同学喜爱。

山村里飞出了金凤凰。郑铖立同学的身上洋溢着青春朝

气，洋溢着自信、自立、自强。郑铖立能给同学们树立一精

神榜样，让大家从她身上学到坚韧不拔、努力向上、自强自

立的美德。

自强自立美德少年事迹材料 第二篇：

罗贵健，男， 10岁，少先队员，现就读于成都市龙泉驿

区第十八小学四年级一班。他是一身有残疾、却坚持学习的

孩子。

因为出生时长时间缺氧，罗贵健成了脑瘫儿。他的手不

能像其他小朋友活动自如，他的腿完全没办法站立，甚至连



说话都结巴、很吃力。他来到学校的第一天，很多老师都认

为他没有办法承受繁重的学业，认定他坚持不了多久就会放

弃、会离开学校。但罗贵健用他的实际行动向我们证明了他

可以，而且可以做得很好！

每天早晨八点整，我们就可以看到瘦小的、佝偻着身子

的罗贵健在妈妈的搀扶下，一步一步慢慢地走向教室。尽管

他的左手搭在妈妈的肩上，但无力的双腿仍无法支撑他的身

体，他仍会止不住的往下滑。他只能整身体都倒向妈妈的怀

抱，借助妈妈的力量，拖着自己的双腿往前一步步的挪⋯⋯

不到 200米的操场啊，耗尽了他全部的力量⋯⋯就这样，三

年来，他从来不曾迟到。

在学习上，罗贵健是认真学习、乐于思考的孩子。上课

时，他积极回答老师的问题，课后认真完成作业，每次有需

要背诵的课文，他也总是在同学们的搀扶下，到老师面前高

质量的完成任务。工夫不负有心人，每学期考试，他都是全

优成绩。

罗贵健同学是一名坚强乐观、努力学习的学生，他用他

的坚强，感染着他身边的每一人，相信他的坚强与努力会为

他迎来美丽的彩虹！

自强自立美德少年事迹材料 第三篇：

洪帆，男，1997年 4月出生，金塔县第三中学八年级 （21）

班学生。

老师的言传身教，父母的悉心熏陶，在他幼小的心灵里

种下一粒粒健康向上的种子，使他一天天茁壮成长为一名品



学兼优的好学生。

在家里，他是尊敬长辈，孝敬父母， 独立自强的好孩

子 ;在学校，他是位勤奋学习，心系集体，尊敬师长，团结

同学的优秀团员 ; 在社会，他是位诚实守信，遵守社会公德，

热心公益活动的好少年。他的品德修养深受老师、同学和周

围人的一致好评。他是老师眼中的好学生在老师心目中，他

勤奋学习，努力学好每一门功课。在知识的海洋里，他是一

快乐的畅游者，培养了良好的学习习惯和自学能力，学习成

绩名列前茅，数次被表彰奖励。他尊敬师长团结同学，待人

接物彬彬有礼，课内课外谦虚好学，从老师的辛勤耕耘中，

一点一滴积累着收获。从老师的谆谆教诲中，不断塑造性鲜

明的自我。不论是当课代表还是宿舍长他都尽职尽责，成为

老师的好帮手。他是同学公认的好伙伴在同学心目中他是知

心伙伴和学习榜样。与同学相处中，他待人随和，乐于关心

帮助他人，善于调解同学间的矛盾，和同学在快乐生活中共

同成长。对于班集体这团队的荣誉他倍加爱护，只要是集体

活动都会有他快乐的身影， 只要是班集体的事情他都会主

动承担。

他兴趣广泛，全面发展，在课余时间参加了音乐、绘画

特长班，并积极参与学校组织的各类活动，在全校器乐大赛

中为班级争光。他是班级事务的热心人教室的笤帚坏了，他

会用自己攒的零花钱买新的给大家使用。同学们钢笔没水

了，他会买几瓶墨水放在教室，方便同学们。班级图书角的

图书陈旧了，他会主动将自己的图书悄悄拿来供同学阅读。



班内的娱乐器材缺乏，他毫不犹豫的将自己心爱的跳棋捐献

给大家。平时值日他总是抢着干，第一开始，最后一离开。

他拾金不昧，受到同学们的表扬。有时，住宿同学缺少回家

的路费，他会主动将自己的零花钱借给同学。


